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令和８年度 男女ダブルス大会要項 
 
主  催：板橋区テニス協会 
大会役員：ディレクター テニス協会役員より選任 

レフリー   テニス協会役員より選任 
アシスタントレフリー 板橋区テニス協会コーチ部より選任 

大会日時：令和８年４月１９日（日） 午前９時 試合開始より 午後５時 
予備日 ：大会共通予備日７月５日（日） 
集合時間：＜男子・女子一般の部＞    ８時４０分 

＜男子４５歳の部＞   １１時００分 
＜女子４５歳・５５歳の部＞ １１時００分 

開催場所：新河岸庭球場  ＴＥＬ ０３－３９３９－４２３０ 

種  目：一般男子ダブルス、一般女子ダブルス 
４５歳以上男子ダブルス、４５歳女子ダブルス 
５５歳以上女子ダブルス（※５５歳以上男子ダブルスはエントリー少数のため未実施） 

出場資格：エントリー期日までに板橋区テニス協会加盟登録済の選手に限ります。 
他団体の選手とペアが可能。 
年齢別は以下の基準日で満たしていること。 

年齢基準日：２０２６年１２月３１日 
※注意：・やむを得ない理由を除き、無断で DEF を行った選手には、 

ペナルティとして次大会以降１年間の優先順位を最下位とします。 
事務局か参加選手のどなたかに理由を添えて連絡をして下さい。 

・当日にペア一方が参加できない場合は、参加資格を満たしていれば、

一方のペアの変更は可能です。 
・当日に DEF などで枠が空いている場合は、参加資格を満たしていれば、

先着順で集合時間前の当日エントリーが可能です。 
（一般と年齢別の重複エントリーも可能。ただし試合が重なった場合は、

どちらかを棄権する必要あり。） 
・23 区チャンピオンシップのダブルス推薦選考はペアとしての年間累積 
ポイントとなりますので、異ペアでポイントを得ても累積されません。 

試合方法：＜男子・女子一般トーナメント＞ 
１セットマッチ ６－６タイブレイク、７ポイント制、セミアドバンテージ、 

ノーレスト。 
＜男女・女子４５歳、女子５５歳の部ラウンドロビン＞ 

１セットマッチ ６－６タイブレイク、７ポイント制、セミアドバンテージ、 
ノーレスト。 

＜男女・女子４５歳、女子５５歳の部 順位トーナメント＞ 
１位：１セットマッチ ６－６タイブレイク、７ポイント制、 

セミアドバンテージ、ノーレスト。 
２位以下：６ゲーム先取、ノーアドバンテージ、ノーレスト。 

※コンソレーションは可能な限り実施しますが、進行状況により未実施や 
打ち切りなどがあることはご了承ください。 

審判  ： セルフジャッジ 
使用球 ： ダンロップ フォート イエロー 
表  彰：＜男子ダブルス一般の部、女子ダブルス一般の部＞ 

優勝、準優勝、３位に賞状 
副賞 優勝：7,000 円相当、準優勝：3,000 円相当、3 位：1,000 円相当 
優勝ペアは以下大会のエントリー費を含めて推薦出場 

・23 区オープン有明レディース大会Ａ級 女子ダブルス 
・東京都 23 区舎人テニス大会 男子ダブルス 
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＜男子ダブルス４５歳の部、女子ダブルス４５歳の部＞ 
優勝、準優勝、３位に賞状 
副賞 優勝：3,000 円相当、準優勝：2,000 円相当、3 位：1,000 円相当 

＜男子ダブルス５５歳の部、女子ダブルス５５歳の部＞ 
優勝、準優勝、３位に賞状 
副賞 優勝：3,000 円相当、準優勝：2,000 円相当、3 位：1,000 円相当 

 
注意事項 

1.   所定集合時間までに受付をすること。受付がない場合、棄権とみなします。 
2.   スコアボードは審判台の下に上下に設置されていますので、選手はドロー番号順の 

上下のまま、コートチェンジの際は自分のコート側に寄せて使用してください。 
3.   勝者はスコアシート（紙のみ）を大会本部に持参ください。 
（バインダー、ペンはベンチに残す。） 

4.   セルフジャッジのため、必ずゲーム開始前にスコア―をコールしてください。 
5.   アウト・フォルトのジャッジは大きな声でコールしてください。 

またフットフォルトには十分注意してください。 
6.   試合前のウオームアップはサーブ４本とする。 
7.   試合中の事故については責任を負いかねますので、充分注意してください。 

尚、事故による中断については一人につき一部位一回だけ５分間みとめます。（他部位へ

の影響は一部位とみなす）筋痙攣の場合、選手はエンド交代時の時間内（９０秒）に限り

処置を受けることができます。ポイント間での処置は受けられず、プレーが開始されない

場合は、タイムバイオレーション（２５秒）を取られますのでご注意ください。筋痙攣の

処置でメディカルタイムアウトは与えられません。筋痙攣の症状が重い場合、治療を受け

られるがエンド交代までのポイント及びゲームを失います。１試合中筋痙攣の治療は２回

迄です。大会参加選手は保険に加入しておりますので、怪我等された場合、必ず大会本部

に速やかに連絡して下さい。後日の報告では保険は適用されません。 
8.   服装はテニスウェアを着用し、テニス専用シューズを使用して下さい。 

プレー時はフェイスマスク禁止です。 
9.  トーナメントは敗者、ラウンドロビンは１位以外がボールを持ち帰ってください。 
10.  試合に対するアピール等は必ずローミングアンパイアにして下さい。 
11.  当日の開催中止は、協会公式 X：https://x.com/itabashitennis に掲載します。 
12.  その他試合ルールは日本テニス協会ルールに準じます。 
13.  試合当日の車でのご来場はご遠慮願います。 

また、会場周辺には飲食店、コンビニ等はありません。 
昼食等は各自ご用意願います。なお、会場にゴミ箱等はございませんので、 
ゴミ等は各自責任を持ってお持ち帰り下さい。 

14.  会場での飲食等は庭球場使用規定に従って下さい。 
庭球場は電子タバコを含め全面禁煙です。 

15.  本大会要領に違反した場合は、失格とする事がありますので充分注意下さい。 
16.  その他試合ルール（マナーを含む）は日本テニス協会規定に準じます。 

 
中止等の場合は、エックス（https://x .com/itabashitennis）に掲載します。 

お問合せ連絡先：板橋区テニス協会事務局 
Mail：itabashitennis@gmail.com 

大会ドロー及び大会結果は 
板橋区テニス協会ホームページ(https://itabashitennis.org/)に掲載します。 


